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Innovations in arthroscopy 
and elbow surgery

www.elbowbigevent.com

Curso teórico-práctico de nivel medio-avanzado de técnicas 
artroscópicas y abiertas en lesiones articulares del codo. 

Dirigido a médicos especialistas en cirugía ortopédica y 
traumatología con especial interés en patología traumática 
y deportiva del codo.



THE ELBOW BIG EVENT Madrid, November 12-13, 2025

09:30 – 09:45     Registro y entrega de documentación
09:45 – 09:50    Bienvenida y presentación del curso. Pedro J. Delgado y Vicente Carratalá

Bloque 1: Fijación interna asistida por artroscopia. Moderador: Vicente Carratalá

09:50 – 10:45 Fracturas de cóndilo humeral. Sergio Pombo
 Práctica #1: Osteosíntesis de fractura de cóndilo humeral por artroscopia
10:45 – 11:45 Fracturas de cabeza del radio. Francisco Lucas
 Práctica #2: Osteosíntesis de fractura de cabeza radial por artroscopia
11:45 – 12:00 Discusión y debate
12:00 – 12:30 Coffee break
12:30 – 13:30 Fracturas de apófisis coronoides. Pedro J. Delgado
 Práctica #3: Sutura transósea por artroscopia de apófisis coronoides
13:30 – 13:45 Límites de la fijación artroscópica de las fracturas supraintercondílea. 

Pedro J. Delgado y Vicente Carratalá

14:00 – 15:00 Foto de grupo. Comida

Bloque 2: Inestabilidad de codo y lesiones tendinosas. Moderador: Pedro J. Delgado

15:00 – 16:00 Inestabilidad posterolateral del codo: opciones. Vicente Carratalá
 Práctica #4: Capsulodesis lateral artroscópica. Reinserción con arpones
16:00 – 17:00 Ligamentoplastia de complejo lateral externo del codo. Pedro J. Delgado
 Práctica #5: Ligamentoplastia con injerto tendinoso asistida por artroscopia
17:00 – 17:10 Discusión y debate. Casos clínicos
17:10 – 17:40 Tratamiento artroscópico de osteocondritis del codo. Alfonso Prada
 Práctica #6: Desbridamiento y microperforaciones artroscópicas
17:40 – 18:15 Tratamiento artroscopico de bursitis de codo. José Tabuenca
 Práctica #7: Bursectomía artroscópica del codo
18:15 – 19:10 Roturas del triceps braquial: reparación por artroscopia. José Tabuenca
 Práctica #8: Reinserción artroscópica del tendón del triceps distal
19:10 – 19:25 Discusión y debate. Casos clínicos

19:10 – 19:25 Final de jornada dia 1. Conclusiones

Miércoles, 12 Noviembre 2025
Programa

Sede
Surgical Training Lab 
Calle Labradores, 7. 28660 Boadilla del Monte, Madrid

Precio
1.350,00 euros + IVA
La inscripción incluye curso teórico y práctico completo, libro 
del curso con todas las técnicas, certificado de asistencia, café 
y almuerzos de trabajo. No incluye alojamiento ni traslados. 
El idioma oficial del curso es español. 

Incripciones
valenciaskills@gmail.com

Jueves, 13 Noviembre 2025

Información y sede

Bloque 3: Cirugía endoscópica del codo. Moderador: Vicente Carratalá

09:00 – 09:50 Tratamiento endoscópico de la rotura del bíceps distal. Eudaldo Gallo
 Práctica #9: Reinserción del bíceps distal por endoscopia
09:50 – 10:45 Liberación del nervio cubital asistida por endoscopia. Vicente Carratalá
 Práctica #10: Neurolisis endoscópica del cubital
10:45 – 11:00 Discusión y debate
11:00 – 11:30 Coffee break

Bloque 4: Osteosintesis abierta de codo. Moderador: Pedro J. Delgado

11:30 – 12:20 Fracturas de paleta humeral: qué hay de nuevo?. Victor Triviño
 Práctica #11: Osteosíntesis de paleta humeral 90º y 180º
12:20 – 13:10 Fracturas de olécranon: de lo simple a lo más complejo. Juan Catalá
 Práctica #12: Osteosíntesis de olécranon
13:10 – 14:00 Fracturas de cabeza del radio: opciones de fijación abierta. Gonzalo Pintado
 Práctica #13: Osteosíntesis de cabeza de radio
14:00 – 14:25 Discusión y debate. Casos clínicos

14:25 – 14:30 Final de jornada dia 2. Conclusiones. Cierre del curso
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